Les rencontres de la montagne, du Levant au Couchant (version du 14.03.2026)
Un document de travail destiné a examiner la pertinence de cette proposition :
La montagne, un lieu ou se retirer, se recentrer, se ressourcer, loin des turbulences du monde, et ol soigner ses blessures ?

Les turbulences climatiques et géopolitiques sont en plus en plus angoissantes. Accroché aux bénéfices produits par
les énergies fossiles, qui ont acculé les sociétés de consommation aux limites des ressources planétaires, le monde se
lance dans un fuite en avant vers de nouvelles sources de pétrole ou de nouvelles technologies, impliquant la
conquéte de nouveaux territoires... Cette fuite suscite la résurgence des démons, que I'Etat de droit et de providence,
reconstruit aprés la deuxieme guerre mondiale était parvenue a juguler et annonce en fait un retour en arriére vers la
jungle et le régne du plus fort, conduisant a I'éclatement progressif des équilibres socio-économiques du monde...

Or la puissance, notamment militaire, ne parvient plus, depuis la seconde guerre mondiale - comme Bertrand Badie
I'a maintes fois démonté - a concrétiser la paix, ni méme aucune stabilité durable... Ne parvenant pas a bout de la
résistance des peuples, a Gaza, et vraisemblablement méme en Iran, malgré I'aversion de la majorité de la population
au régime des gardiens de la révolution, la puissance américano-israélienne ne parvient qu’a détruire !

Car depuis les guerres de décolonisation, qui ont suivi la seconde guerre mondiale, les peuples émancipés sont
devenus conscients de la force des faibles et de leurs envies de participer plus équitablement a la prospérité générée
par une mondialisation, qui se heurte maintenant aux limites planétaires... Un combat donc de Titans s’annonce,
risquant de déboucher sur une guerre civile mondialisée - comme I'annongait déja Robert Aron... - car le fossé des
inégalités s’est également creusé au sein des Etats puissants... Un combat suicidaire ou au contraire salutaire, si ces
Titans acceptent a temps de s’unir pour lutter ensemble contre le réchauffement climatique ?? Ou si les peuples
I'emportent sur leurs dirigeants, non pour prendre leur place, mais pour imaginer un autre modele de société ???

Mais comment les peuples, dont le niveau de vie s’est largement élevé grace aux acquis de la société industrielle de
consommation, parviendront-ils a s’‘émanciper du confort de ces acquis, méme inégalement répartis? Plus facile de
s’en prendre aux migrants et de se réfugier sous la houlette d’un chef soi-disant fort, niant ces limites !

Comment donc promouvoir la conscience et les actions des nombreux foyers de résistance de la société civile, qui
existent déja, pour tenter, contre vents et marées, de réparer la trame des relations humaines, sociales et donc
environnementales ? Comment cultiver, du plan individuel au plan collectif, la liberté et la force intérieures de
chaque personne, fondant une sécurité permettant de s’ouvrir a l'autre, de nouer des relations épanouisssantes et
non apeurantes et de résister ainsi aux courants belligénes ?

La culture de cette « Poiétique de la Relation » (Patrick Chamoiseau), a soi, a autrui, a la nature, a I'invisible (Philippe
Descola) ne pourrait-elle pas ainsi s’étendre d’ilots en archipels, réparant, fil a fil, « le tissu déchiré du monde »,
(Abdenour Bidar) ? Tissant méme une trame relationnelle rayonnante de Joie, une énergie plus efficace que la
puissance (cf. le spectacle des « Filles de Joie », qui a enthousiasmé le public du Festival de la correspondance a Mase
I’été dernier) ? Car I'étre humain, n’est-il pas, comme la lumiére, a la fois onde et matiére corpusculaire ? Orienter sa
face ondulatoire vers I'Orient, ou se leve le soleil, ne pourrait-il pas diffuser une énergie petit a petit salvatrice ?
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Les associations libanaise et suisse Reconstruire Ensemble (RE et RECH, conjointement éventuellement au village de
la correspondance (VIC)) visent précisément le développement de cette culture de la Relation - en partenariat avec
des organisations partageant cet objectif - en organisant des « Rencontres de la Montagne du Levant au Couchant »
rassemblant divers artistes et éclaireurs de la pensée d’origine différente - venant en premier lieu du Liban et de
Suisse - pour frayer des voies radicalement novatrices vers un horizon de réconciliation et de paix.

Pourquoi a la montagne ?

- pour commencer a s’ancrer dans un environnement concret, dans une nature qui fut dernierement le théatre des
dangers d’effondrement résultant du réchauffement climatique, (ex. le village de Blatten...)

- Un environnement, ol les modes de vie étaient totalement durables jusqu’au milieu du siecle dernier, au prix
certes d’un dur labeur, mais pouvant néanmoins rayonner de joie profonde (Cf La Maison d’Erbioz d’A. Chevrier?)
Pourrait-il offrir des pistes vers une voie pour dépasser la post-modernité ?

- parce gu’elle peut aussi étre un lieu ou se retirer; un lieu ol venir se re-poser, se ressourcer, se reconnecter a soi,
aux autres, a la nature, a l'invisible... un lieu en bref ou retrouver intuitivement le sens d’une solidarité profonde
avec la nature, entre ciel et terre, ainsi surtout qu’entre les étres humains

- un lieu donc ou apprendre a tenir Humainement debout face aux dangers multiples pointant a I’horizon

La montagne, son imposante splendeur et ses mysteres peuvent en effet permettre d’éveiller cette intuition. Celle-ci

reste donc un lieu privilégié, ou non pas se réfugier, mais ou se retirer, loin des tourbillons urbains; un lieu :

- dont il importe, dans un premier temps, de découvrir les différentes facettes; (A) puis,

- dans un deuxieme temps (B), ou reconstituer une force intérieure, individuelle et collective, apprenant a résister
ensemble aux déchainements des éléments et des passions humaines de plus en plus belligenes, en développant
le sens, au contraire, de I'interdépendance, de I'équipe, de la convivialité

- un lieu, dans un troisieme temps (C), ou se rencontrer, le moment venu, pour ré-fléchir ensemble a :

- la découverte des reflets, a la fois sombres et lumineux, des activités humaines dans le miroir éco-systémique
de la montagne; une réflexion éveillant la conscience des effets positifs et négatifs des rouages économiques,
numériques, sociaux, politiques conditionnant ces activités

- I'apprentissage, ensemble, de I'art du dialogue, afin de fléchir ces rouages et de les flécher vers de nouveaux
horizons, pour passer de la catastrophe a la catharsis.

Une réflexion donc active, visant a frayer concrétement des sentiers radicalement novateurs vers ces nouveaux

horizons a travers des projets concrets, a commencer par des projets préservant la montagne et ses habitants.

Ces trois temps peuvent naturellement se chevaucher; ils servent juste a indiquer I'axe principal autour duquel RE,
RE-CH (& VIC?) et d’'autres organismes entendent organiser trois séries des Rencontres de la Montagne, du Levant au
Couchant. Objectif : organiser, au cours de 3 ou 4 week-end/an, de maniére précise, modeste et concreéte, des
dialogues autour des axes A,B,C sus-indiqués, entre artistes et penseurs, savants et sachants, juniors et seniors, ainsi
gu’entre le Liban et la Suisse (avant d’élargir ce cercle a d’autres pays); car la créativité ne jaillit-elle pas comme
I'étincelle, du frottement entre deux silex ou deux points de vue différents, en particulier entre I'Orient et I'Occident ?

Ces week-end seraient organisés par des détenteurs de carte blanche; ils se dérouleraient en 4 temps :
1. Projection de films ou lecture de textes inspirants

2. Débats et dialogues sur le theme illustré par le film ou les textes lus

3. Ateliers créatifs pour lancer des projets concrets en lien avec ce theme

4. Une soirée artistique et festive, mobilisant les énergies pour concrétiser les pensées de la journée

Ils sont donc destinés a semer des graines de pensée active, qui seront ensuite cultivées par chacun et chacune en
son lieu. Ces cultures pourront étre alimentées par la poursuite d’échanges a distance, via la correspondance et / ou
I'application «Confluence» d’Atlassian. Leurs fruits pourront étre rassemblés, examinés, partagés au cours de séjours
d’été ou d’automne, d’une dizaine de jours, organisées alternativement au Mont Liban et dans les Alpes suisses.

>

DECOUVRIR ET CON-NAITRE LA MONTAGNE au fil des saisons, sous les aspects suivants :

La montagnes vue par les alpinistes et les guides

Les montagnards

L'eau, des glaciers a la mer...

les foréts primaires, sauvages et exploitées...

. la montagne et le divin, dans la nature et les étres humains

. Laculture de la Poiétique de la Relation (retraite d’'une semaine au cours de I'été 2026 ?)

OV AWNR

1 https://openlibrary.org/books/OL2570480M/La_maison_d%27Erbioz
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1. La montagne des alpinistes et des guides
Carte blanche a Jean-Philippe Rapp? en partenariat avec le Club Alpin, reprenant ou non le guestionnement

suivant : Que représente la montagne aux yeux des alpinistes : Un lieu de découverte (de nouvelles voies), de
dépassement de soi, d’exploits (de I'ordre de la performance ou d’une initiation ?) Quelles relations nouent-ils avec
la montagne ? Que peuvent enseigner les guides a leurs clients : les bonnes prises, I'endurance, I'élan vers le haut ?

1.1 Films: First Ascent sur les exploits de Didier Berthod3, alpiniste et prétre en quéte de vérité et d’Humanité, au-
dela des vérité institutionnelles, Le Haut Val sauvage de Frangois Perraudin?, Aiguille du Midi, face Sud d’Eric Blancs...

1.2. Table ronde, modérée par Jean-Philippe Rapp, entre connaisseurs suisses et libanais de la montagne
- Didier Berthod et Frangois Perraudin

- alpiniste ou guide libanais...

1.3 Atelier créatif, animé par Fridasé sur la réconciliation entre le corps et I'esprit

1.4 Soirée festive autour d’une expo des photos de I'atelier C.Ghielmetti & M.Jaccard? a Villaz (La Sage), agrémentée
de récits de montagne en musique, animée par Frida

2. Les montagnards : carte blanche a Christophe Clivaz8, en partenariat avec le CIRM9, la Médiathéque de Sion ou
la librairie La Liseuse reprenant ou non le guestionnement suivant : quel mode de communication et quelle mentalité
la montagne a-telle forgés dans I'esprit de ses habitants, des premiers autochtones a aujourd’hui, en passant par les
Walser (crainte, respect, esprit d’adaptation > une économie durable de subsistance )? Comment la modernité, le
confort, 'argent générés par le tourisme ont-ils impacté l'esprit des montagnards et agissent-ils sur I'éco-systeme des
montagnes ? Que traduit au juste le film « Les treize faces du Valais », réalisé pour la célébration de I'entrée du Valais
dans la Confédération ? Ne célebre-t-il que les sportifs de 'extréme, galvanisés par la montagne ?

2.1 Lecture et présentation du livre par Marléne Mauris?0 les Escarpées ou Andrée Fauchére, Le Cri des paysans de
haute montagne, Euphémie, ...11

2.2 Table ronde, entre Marléne Mauris, Tobias Brosch!2 et des habitants suisses et libanais de la montagne,
modéré.es par Clara Clivaz13

2.3 Atelier créatif, animé par Frida sur les voies permettant d’harmoniser tradition et modernité a la montagne

2.4 Soirée festive, autour d’un concert de chants montagnards

3. l’eau, des glaciers a la mer... Carte blanche a Eric Roulier!4 reprenant ou non les suggestions ci-dessous - en
partenariat avec si possible le CIRM & I'UNIL et / ou la Fondation Suisse Paysage et / ou Le festival du film vert, ainsi

2https://fr.wikipedia.org/wiki/Jean-Philippe_Rapp
3https://www.laliberte.ch/articles/societe/religions/la-sortie-de-voie-dun-ex-pretre-1184370
4 https://frperraudin.ch/about/comment-page-1/

5 https://www.youtube.com/watch?v=pPjSAXFiHYU

6 https://www.frida.space/

7 https://ghielphotos.com/

8 https://www.christopheclivaz.ch/

9 https://www.unil.ch/cirm/fr/home.html

10 https://www.illustre.ch/magazine/marlene-mauris-la-poetesse-epiciere-du-val-dherens-698677
11 https://www.a-fauchere.ch/boutique/
12https://www.unige.ch/lejournal/trajectoires/nomination-printemps-2025/tobias-brosch/

13 chercheuse associée, spécialisée dans les représentations cognitives et la transmission du Sa-VOIR, cf. https://duckduckgo.com/?
t=ffab&q=Clara+Clivaz&ia=web)

14 ethnologue et travailleur social
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gu’avec I'association libanaise des Amis de la Nature. Questionnement possible : comment lutter contre la pollution
de l'eau, la sécheresse, les pluies torrentielles provoquant inondations et éboulements ? Peut-étre en apprenant a
«cultiver 'eau douce », a la laisser verdir ou la re-dynamiser, notamment a travers de nouveaux modes d’agriculture ?
3.1 Films : « Au fil de I'eau » de Rebecca Taouk?!5 et Ghiwa Fakhry!6

3.2 Table ronde, autour des questions égrainées au cours du film, modérée par Eric Roulier entre les intervenant.e.s
- Rebecca Tauk + Ghiwa Fakhry
- Gaétan Morard??

3.3 Atelier d’éveil a la créativité, animé possiblement par Frida >> accoucher des projets concrets visant a dépoluer et
surtout a redynamiser I'eau

3.4. Soirée festive, animée possiblement par un concert de Frida et ... sur le théme de I'eau

4. Les foréts : carte blanche a Sophie Swaton18 reprenant ou non les suggestions ci-dessous - en partenariat, si
possible, avec la Fondation Zoeinl9, les Sentiers des Savoirs20, le CIRM, et |'association libanaise pour la sauvegarde de
la forét des cédres de Dieu. Questionnement : Quelles fonctions les foréts jouent-elles au-dela du stockage du
carbone et de 'lhumidité, dans la circulation des flux d’eau sous terre et dans l'air, et |a lutte contre le réchauffement
climatique et la préservation d’un éco-systeme équilibré ?

4.1 Films : la Bataille des cédres et / ou le film d’Ernst Zuercher et de Franco Gamarra sur le Costa Rica ?

4.2 Table ronde modérée par Sophie Swaton entre :

- Ernst Zuercher?! et Yussef Tawk 22 ou Antoine Daher23-

4.3. Atelier créatif > entretien des sentiers forestiers et / ou création de sentiers des savoirs, animé par Frangois
Biollaz24, biologiste au Service des foréts, des cours d’eau et du paysage du canton du Valais et vice-président de la
Commune du Mont Noble

4.4 Soirée festive autour d’une performance d’Avi alias Pauline Amman?25, sur son livre Le cri du Geai

Carte blanche a Sébastien de Courtois26, (auteur de La marche et le
sacré ) en partenariat si possible avec la Fondation Zoein?? et / ou la fondation de la Maison des Alpes28

Questionnement : le potentiel symbolique de la montagne ne va-t-il bien au-dela de ses potentialités touristiques ?
Ses sommets, pointant un au-dela de I'étre humain, tout en le ramenant a sa juste mesure, ne représentent-ils pas
des temples naturels, invitant a s’élever vers ce qui dépasse chaque individu ? Des lieux abritant par ailleurs des

15 https://rebeccataouk.com/

16 https://teachers-agents-of-change.org/2025/01/19/ghiwa-fakhry/

17 https://www.unine.ch/ethno/presentation/debouches/gaetan-morard/

18 https://blogs.letemps.ch/sophie-swaton/author/sophie-swaton/

19 https://zoein.org/

20 https://sentiers-des-savoirs.ch/

21 https://fr.wikipedia.org/wiki/Ernst_Z%C3%BCrcher

22 https://www.fr.fnac.ch/a19348624/Laurent-Sorcelle-L-Homme-qui-plantait-des-cedres
23www.lorientlejour.com/article/1366248/-vent-du-nord-la-renaissance-dun-medecin-malade-dans-les-montagnes-du-liban.html

24 https://www.rhonefm.ch/politique/francois-biollaz-a-ete-choisi-par-les-verts-pour-sieger-au-conseil-communal-de-mont-noble-28945,
biologiste au Service cantonal des foréts, cours d’eau et paysage et vice-président de la Commune du Mont Noble

25https://artfiction.ch/le-cri-du-geai/
26 https://fr.wikipedia.org/wiki/S%C3%A9bastien_de_Courtois
27 https://zoein.org/

28 https://lamaisondesalpes.ch/
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sources de vie, d’énergie, de savoirs écologiques, que les anciens Valaisans et le chamanisme amérindien savent peut-
étre mieux capter et préserver et que les religions traditionnelles ou les savoirs scientifiques...

5.1 : Film : La montagne des géants, présenté par Manuella Maury?29, + un film libanais éventuellement de Salim
Mrad3° et/ ou mettant en lumiére leur culture, leur mode de vie et leur respect pour la nature

5.2 Table ronde modérée par Sébastien de Courtois entre :

- Andrée Faucheére, « auteure, herboriste et passeuse d’ames »3!

Didier Berthod, alpiniste et prétre en quéte d’humanité, Fadri Ratti32, pasteur et alpiniste

- Sophie Swaton (coauteur.e.s de la Primauté du Vivant, dont un chapitre est consacré au chamanisme)
Salim Mrad + autres intervenants libanais ?

5.3 Atelier d’éveil a la créativité >>> création de sentiers méditatifs, a I'instar de celui créé a La Sage, suivant la trace
des peintures et poémes de Francine Carrillo33, animé par Frida

5.4 Soirée festive : autour de Lectures de textes poétiques de Francine Carrillo entrelacés par la musique de Frida

Carte blanche a Dominique Bourg34
Questionnement : Comment relier I’éveil a soi, a autrui, au vivant, au divin ? Comment I'implanter concretement
dans le monde de I'économie et du politique ? Comment retisser petit a petit la toile déchirée du monde ?

6.1 Film et / ou lecture de textes de Patrick Chamoiseau
6.2 Table ronde ou série de débats modérés par Manuella Maury et Dominique Bourg entre :

- Philippe Descolas35, philosophe, écrivain, acteur...
- Claude Barras3s, cinéaste, auteur/réalisateur du film Sauvage

- Patrick Chamoiseau3?, écrivain, promoteur de la « Poétique de la Relation »...
- Wajdi Mawad38, écrivain, dramaturge rappelant la dimension tragique du monde

- Emmanuel Faber39, alpiniste - homme d’affaire animé par sa montagne intérieure
- Abdenour Bidar 49, philosophe, auteur des Tisserands ou comment réparer le tissu déchiré du monde

6.3 Ateliers d’éveil a la créativité et a son pouvoir d’agir, animé par Frida

6.4 Soirée festive, animée par Frida et le saxophoniste de jazz, Raphaél Imbert!

29 https://fr.wikipedia.org/wiki/Manuella_Maury
30 https://www.usj.edu.lb/enseignants/?empid=3608
31 https://www.a-fauchere.ch/,

32 https://www.srf.ch/kultur/gesellschaft-religion/goettliche-wege-in-den-bergen-zwischen-gipfeln-und-gott-fadri-rattis-spirituelle-
wanderungen

33 https://librairie.saint-augustin.ch/list-81295/francine-carrillo/
34 https://fr.wikipedia.org/wiki/Dominique_Bourg

35 https://www.college-de-france.fr/fr/chaire/philippe-descola-anthropologie-de-la-nature-chaire-statutaire/biography

+https://www.rts.ch/fiction/dossiers/sauvages/

37 https://fr.wikipedia.org/wiki/Patrick_Chamoiseau, https://www.madinin-art.net/pour-patrick-chamoiseau-la-montagne-pelee-est-un-
sanctuaire-de-la-dignite-humaine-qui-merite-dentrer-au-patrimoine-mondial-de-lunesco/

38 https://fr.wikipedia.org/wiki/Wajdi_Mouawad, https://www.college-de-france.fr/fr/agenda/lecon-inaugurale/ombre-en-soi-qui-ecrit/
mbre-en-soi-qui-ecrit

39 https://fr.wikipedia.org/wiki/Emmanuel_Faber
40 https://fr.wikipedia.org/wiki/Abdennour_Bidar

41 https://fr.wikipedia.org/wiki/Rapha%C3%ABI_Imbert
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Cette ébauche de programme est provisoire et donc strictement confidentielle. Tous les noms en particulier, des
partenaires et des intervenants potentiels, ne figurent qu‘a titre indicatif.

= les ingrédients destinés a faire prendre une mayonnaise, agrégée par une huile (financiere) suffisante ??

Un week-end test, destiné plus spécifiquement aux jeunes est également en cours d’élaboration (cf. doc joint)

Marie-Laure Sturm, 14 mars 2026
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